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Spilleregler 3:3 raekker (U5, U6 og U7)
Spilleregler 5:5 raekker (U8 og U9) 10



Information

Parkering

P& markeret areal til hgjre efter indkgrslen til Gandrup Stadion.

Festteltet

Der er mulighed for at k@gbe mad og drikke. Musikalsk bgrneunderholdning fra kl. 18 til kl. 19.

Banerne

Er placeret vest for klubhuset. Der er en dommer tilknyttet hver bane, som star for afvikling af
kampene.

Medaljeoverraekkelse

Umiddelbart efter sidste kamp i reekken. Overraekkelsen finder sted pa trappen ved klubhuset.
Medaljerne er sponsoreret af Gandrup Sportsklubs Venner.




U5 (3-mands)

Puljeoversigt:

Holtet IF
Gandrup SK

Bane Starttidspunkt

Hjemmehold

Udehold

1 17.00
1 17.30

Gandrup SK 1
Holtet IF

Holtet IF
Gandrup SK 1



U6 (3-mands)

Puljeoversigt:

Vodskov IF
VHG
Gandrup SK 1
Gandrup SK 2

Bane Starttidspunkt

Hjemmehold

Udehold

2 17.00

1 17.15

2 17.15

2 17.30

1 17.45

2 17.45
.‘a‘

Gandrup SK 1
Gandrup SK 2
Gandrup SK 1
Gandrup SK 2
VHG

Gandrup SK 2

VHG

VHG

Vodskov IF
Vodskov IF
Vodskov IF
Gandrup SK 1



U7 (3-mands)

Puljeoversigt:

Hals FS

Holtet IF 1

Holtet IF 2

Gandrup SK 1

Gandrup SK 2

Gandrup SK 3

Bane Starttidspunkt Hjemmehold Udehold
3 17.00 Holtet IF 1 Gandrup SK 1
4 17.00 Gandrup SK 2 Hals FS
3 17.15 Holtet IF 2 Gandrup SK 3
4 17.15 Gandrup SK 1 Hals FS
3 17.30 Holtet IF 1 Gandrup SK 2
4 17.30 Holtet IF 2 Hals FS
3 17.45 Gandrup SK 1 Holtet IF 2
4 17.45 Gandrup SK 3 Holtet IF 1
2 18.15 Holtet IF 2 Holtet IF 1
3 18.15 Gandrup SK 1 Gandrup SK 2
4 18.15 Hals FS Gandrup SK 3
2 18.30 Holtet IF 2 Gandrup SK 2
3 18.30 Gandrup SK 3 Gandrup SK 1
4 18.30 Holtet IF 1 Hals FS
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U8 (5-mands)

Puljeoversigt:

Ulsted Boldklub
VHG 1

VHG 2
Gandrup SK

Bane Starttidspunkt

Hjemmehold

Udehold

17.00
17.20
17.40
18.00
18.20
18.40

(2O OO, O, 0,

Gandrup SK
VHG 2
Gandrup SK
Ulsted
VHG 2
Gandrup SK

Ulsted Boldklub
VHG 1
VHG 2
VHG 1
Ulsted
VHG 1



U9 (5-mands)
Puljeoversigt:

Hjallerup 1
Hjallerup 2
Gandrup SK 1
Gandrup SK 2

Bane Starttidspunkt

Hjemmehold

Udehold

17.00
17.20
17.40
18.00
18.20
18.40

(o) Ne) e o) e )N o)

Gandrup SK 2
Gandrup SK 1
Gandrup SK 2
Hjallerup 1

Gandrup SK 1
Gandrup SK 1

Hjallerup 1
Hjallerup 2
Hjallerup 1
Hjallerup 2
Gandrup 2
Hjallerup 2



Bornefodbold-spilleregler 3:3 raekker (U5, U6 og U7)

Leengde min. 15 meter max. 21 meter.
Bredde min. 10 meter max 13 meter.
Idealstgrrelse: 12 meter x 18 meter.

2 Malstgrrelse]

Idealstgrrelsen for malene er 1 X 1,5 meter.

3 Boldstgrrelse]

Der benyttes boldstgrrelse 3.

Et hold kan bestd af op til 5 spillere, hvoraf 3 m3 vaere p8 banen samtidig.

Der ma deltage bade drenge og piger pa drengehold.

Der er fri udskiftning.

Der er ingen fast malmand og ingen ma tage med eller parere bolden med handerne.
En kamp kan ikke begynde, hvis et af holdene bestdr af feerre end 2 spillere.

En kamp kan feerdigspilles uanset antallet af spillere pa holdet.

[

Ekstra spiller p& banen

I bestraebelserne pa at ggre kampene sd jaeevnbyrdige som muligt og for at undgd meget store nederlag

er der indfgrt fglgende regel.

Det er sdledes tilladt at seette én ekstra spiller p& banen, sa laenge et hold er bagud med tre mal eller mere.
For hver tre mal ekstra et hold kommer bagud, ma der indszettes yderligere en spiller, som tilsvarende

skal tages ud ved reducering.

Spillernes udst

Holdet skal veere ifgrt ens spilletrgje samt benskinner.

Vi arrangere dommere.
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7 Spilletid

Spilletiden er 1 x 10 minutter pr. kamp

8 Igangsaettelse)

Ved start og efter scoring fra banens midte - afstanden til modstanderne skal vaere min. 3 meter.
Alle igangsaetninger er retningsfri og direkte.

Alle frispark er direkte. Afstandsregel min. 3 meter.

10 Straffespar!

Reglen anvendes ikke

Udfgres som indspark, afstandsregel min. 3 meter.

D (]
M&lspark igangseettes fra méllinien ved at sparke eller drible bolden over méllinien. Afstandsregel min. 3 meter.

13 Hjgrnespar

Der spilles ikke med hjgrnespark, sd uanset hvem som sparker bolden ud over méllinien, tages et malspark.

Treenere/ledere skal opholde sig p& sidelinien. Ingen ledere eller spillere bag malene.




Bornefodbold-spilleregler 5:5 raekker (U8 og U9)

Bredde min. 20 meter max 26 meter. Laengde min. 25 meter max. 36 meter.
Idealstgrrelse: 24 meter x 30 meter. Malfeltets stgrrelse er 5x13 meter og er identisk med straffesparksfeltet.

2 Malstgrrelse

Idealstgrrelsen for malene er 1,5 X 3,0 meter.

3 Boldstgrrelse]

For U-7, U-8 og U-9 benyttes boldstgrrelse 3. For U-10 benytter boldstgrrelse 4.

4 Spillernes antal

Et hold kan bestd af op til 8 spillere, hvoraf 5 ma vaere p8 banen samtidig. Der er fri udskiftning.

En af spillerne skal veere malmand. Det er tilladt ma&lmanden at rgre bolden med haenderne, nar en spiller
sparker eller kaster bolden til sin egen malmand, uanset hvorledes dette foregar

En kamp kan ikke begynde, hvis et af holdene bestdr af feerre end 3 spillere.

En kamp kan feerdigspilles uanset antallet af spillere pa holdet.

Ekstra spiller p& banen|

I bestraebelserne pa at gore kampene sd jeevnbyrdige som muligt og for at undgd meget store

nederlag er der indfgrt fglgende regel.

Det er saledes tilladt at saette én ekstra spiller p& banen, sd leenge et hold er bagud med tre

mal eller mere. For hver tre mal ekstra et hold kommer bagud, ma der indszettes yderligere en spiller, som
tilsvarende skal tages ud ved reducering.

Tildeles en spiller en advarsel (gult kort) medfgrer det en 5 minutters udvisning af spilleren.

Holdet er i denne periode reduceret med pagaeldende spiller.

5 Spillernes udst
Holdet skal veere ifgrt ens spilletrgje samt benskinner. M3Imandens spilledragt skal afvige fra markspillernes.
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Kamplede
Vi arrangere dommere.

Spilletid

Der spilles 2x9 minutter pr. kamp.

Igangsaettelse

Ved start og efter scoring fra banens midte - afstanden til modstanderne skal vaere min. 5 meter.

N

Alle frispark er direkte. Afstandsregel min. 5 meter.

10 Straffespar!

Straffespark tages med et spark 5 meter fra mallinien.

Jvf. fodboldloven, afstandsregel min. 2 meter.

» {
Malspark og frispark i eget malfelt er gyldigt taget, selvom bolden ikke sparkes/kastes direkte ud af
malfeltet. Mdlmanden ma udfgre malspark eller frispark i malfeltet som spark eller kast, og ma herefter samle
bolden op igen, fgr den er rgrt af en anden spiller.

13 Hjgrnespar

Udfares pa et punkt pa mallinien mellem malfeltet og sidelinien.

Treenere/ledere skal opholde sig p& sidelinien. Ingen ledere eller spillere bag malene.
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